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TÉCNICAS MECÁNICAS Y DE MANTENIMIENTO: PROGRAMA 
 
 
 
 
a) OBJETIVOS Y CONTENIDOS 
 
 
 
BLOQUE 1:  Conceptos de máquinas y mecanismos 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
1.1 Conocer el concepto de máquina y mecanismos. 
1.2 Comprender el comportamiento de los materiales sometidos a los distintos tipos de esfuerzos. 
 
 
CONTENIDOS 
 
1.1: FUNCIONES DE LAS MÁQUINAS Y MECANISMOS Y SUS CONDICIONES DE TRABAJO 
 
1.2: PRINCIPIOS GENERALES DEL DISEÑO 
 
- Estudio cinemático 
- Estudio dinámico 
- Estudio resistente 
 
1.3: CARACTERÍSTICAS DE LOS MATERIALES 
 
- Materiales dúctiles 
- Materiales frágiles 
- Otros materiales 
 
1.4: APLICACIÓN DE LOS CRITERIOS DE ROTURA 
 
1.5: CÁLCULOS A LA FATIGA 
 
 
 
BLOQUE 2: Sistemas mecánicos 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
2.1 Conocer los fundamentos de diseño o selección de mecanismos. 
2.2 Analizar las roturas o averías para el diagnóstico de mantenimiento. 
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CONTENIDOS 
 
2.1: MECANISMOS SIMPLES Y SU SELECCIÓN 
 
- Ejes y árboles 
- Acoplamientos 
- Apoyos 
- Cojinetes 
 
2.2: ELEMENTOS DE UNIÓN 
 
- Uniones permanentes 
- Uniones desmontables 
- Uniones elásticas 
 
2.3: ELEMENTOS DE TRANSMISIÓN CON TRANSFORMACIÓN DE PAR 
 
- Transmisiones correa-polea 
- Transmisiones por engranajes 
 
 
 
BLOQUE 3:  Sistemas hidráulicos 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
3.1 Comprender el principio de funcionamiento de los circuitos hidráulicos. 
3.2 Conocer y seleccionar distintos componentes hidráulicos. 
3.3 Diseñar circuitos hidráulicos. 
 
 
CONTENIDOS 
 
3.1: COMPONENTES HIDRÁULICOS BÁSICOS 
 
- Componentes activos 
- Componentes pasivos 
- Componentes de unión 
 
3.2: DEMANDAS MECÁNICAS Y CICLOS DE TRABAJO 
 
3.3: VÁLVULAS Y MANDOS  
 
- Válvulas de caudal 
- Válvulas de presión 
- Mandos todo o nada 
- Mandos proporcionales 
 
3.4: TRANSMISIONES HIDROESTÁTICAS 
 
- Aspectos funcionales 
- Circuitos y criterios de selección 
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3.5: BALANCE ENERGÉTICO Y EQUILIBRIO TÉRMICO 
 
- Pérdidas y rendimientos 
- Circulación por los distintos componentes 
- Equilibrio térmico 
 
 
 
BLOQUE 4: Técnicas de mantenimiento 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
4.1 Conocer los principios de mantenimiento. 
4.2 Conocer los tipos de mantenimiento. 
4.3 Conocer las técnicas de control de estado 
4.4 Diseñar sistemas de engrase. 
 
 
CONTENIDOS 
 
4.1: INTRODUCCIÓN AL MANTENIMIENTO INDUSTRIAL 
 
4.2: FIABILIDAD,  MANTENIBILIDAD Y DISPONIBILIDAD 
 
4.3: TIPOS DE MANTENIMIENTO 
 
- Mantenimiento correctivo 
- Mantenimiento preventivo 
- Mantenimiento predictivo 
 
4.4: MÉTODOS DE CONTROL DE ESTADO 
 
- Técnicas de control en marcha 
- Técnicas de control en parada 
 
4.5: TRIBOLOGÍA Y LUBRICACIÓN 
 
- Topografía de superficies y rozamiento 
- Lubrificantes 
- Regímenes de lubrificación 
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c) PRÁCTICAS EN GRUPOS REDUCIDOS 
 

No hay. 
 
 
 
d) PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
 

La evaluación se realizará mediante dos pruebas: una teórica y otra práctica. La teórica se compone de 
preguntas cortas con un peso del 40%. La prueba práctica consiste en la resolución de problemas concretos, 
donde los alumnos disponen de todo tipo de documentación teórica y herramientas de cálculo necesarias. El 
peso de esta prueba práctica es del 60%. 

 
 


